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FORMAÇÃO MODULAR 
 

Caracterização 

 As formações modulares certificadas constituem-se como uma resposta individualizada destinada aos 
adultos que pretendam aprofundar as competências profissionais e relacionais, tendo em vista o exercício 
de uma ou mais atividades profissionais, uma melhor adaptação às mudanças tecnológicas e 
organizacionais e o reforço da empregabilidade. 

 As formações modulares certificadas são capitalizáveis para a obtenção de uma, ou mais do que uma, 
qualificação de nível 1, 2, 3, 4 ou 5 do Quadro Nacional de Qualificações (QNQ) que integre o CNQ. 

 Desenvolvimento de ações de formação profissional modular de curta e média duração, previamente 
organizadas e autonomamente certificadas, prescritas pelas entidades formadoras ou pelos centros 
especializados, de modo a dar uma resposta com coerência e relevância para o mercado de trabalho. 

 

Objetivos 

 Responder a necessidades concretas de formação de ativos empregados e desempregados (à procura 
do primeiro emprego ou novo emprego), sendo que, quando se trate de desempregados tem como 
objetivo potenciar o regresso ao mercado de trabalho, através de uma rápida integração em ações de 
formação de curta e média duração, que permitam a aquisição de competências relevantes, ou a 
valorização das competências já detidas, possibilitando, sempre, a continuidade do percurso de 
qualificação; 

 Possibilitar a obtenção gradual de uma qualificação profissional. 
 

Destinatários 

 Adultos com idade igual ou superior a 18 anos, empregados ou desempregados, que queiram melhorar as 
suas competências em domínios de âmbito geral ou específico de uma profissão. 

 Podem, ainda, frequentar esta modalidade de formação, jovens com idade inferior a 18 anos, desde que, 
comprovadamente inseridos no mercado de trabalho ou que se encontrem em situação de particular 
vulnerabilidade social. 

 
Entidades Promotoras e Formadoras 

 Centros emprego e formação profissional e centro de formação e reabilitação profissional do IEFP, I.P. 

 Centros de formação profissional gestão participada do IEFP, I.P. 

 Entidades de natureza pública, privada ou cooperativa, designadamente estabelecimentos de ensino 

 Outras entidades formadoras certificadas 

 

Enquadramento Legal 

 Portaria n.º 66/2022, de 1 de fevereiro - Regulamenta as formações modulares certificadas previstas 
na alínea f) do n.º 1 do artigo 9.º do Decreto-Lei n.º 396/2007, de 31 de dezembro. 

 Declaração de Retificação n.º 11/2022, de 14 de março - Retifica a Portaria n.º 66/2022, de 1 de 
fevereiro. 


